
 

                             

 

  

 

 

 

 

  

      

    

 

     

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

                         

  

 

 

 

 

                              

 

 月 火 水 木 金 土 日 

空き状況 〇 △ 休み 〇 〇 〇 休み 

 
秋の遠足です！気持ちの良い天気の中で、たくさんの動物たちと触れ合いました！

だより

あかりの里には自慢のサービスがたくさんあります。ご見学大歓迎です！

 

 

 

フルーツたっぷりの 

手作りケーキで 

お祝いです！ 

 

月初めのお赤飯 

秋生鮭のムニエル 

～きのこソース～ 

かぼちゃの田舎煮 

胡瓜とオクラと長芋の

胡麻酢和え 


