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1、11 月に咲く代表的花と木をご紹介します。 

① ヒイラギ      ② 蝦蛄葉サボテン   ③ アロエ     ④ 浜ヒサカキ 

    

⑤ 寒木瓜の実       ⑥石蕗（ﾂﾜﾌﾞｷ）   ⑦ 八手           ⑧ 浜菊 

         

 

 

1、「11 月 11 日介護の日」は昨年 2009 年に「いい日、いい日」のゴロあわせで制定されました。 

今年も新橋ヤクルトホールで 13：00 から「がんばらない介護」をテーマ講演会が実施されます。 

 講師はおなじみの方が多数参加されます。 

            

 介護の日イメージポスター 国際高齢者医療研究所所長       諏訪中央病院名誉院長 

2、「立冬」11 月７日：二十四季のひとつで冬の始まりとされています。 

3、「七五三」11 月 15 日：昔は成人するまでの生存率が低く、７歳までの子供は神の子とされ、 

江戸時代末期に、３歳、５歳、７歳と成長の節目に祝う行事として定着した。 

 

     
月 火 水 木 金 土 

空き状況 

 
若干名 有 有 若干名 有 若干名 

《あかりの里たより》 

ご近所の話題 

季節の発見 


